
 

Menu invernale 2014/2015 - Scuola Primaria 

Settimana 1 

 
Lunedì: elicoidali burro e parmigiano, arrosto di tacchino, fagiolini* all'olio, succo di frutta, 

pane 

Martedì: crema di fagioli con ditali, prosciutto cotto + ciliegine, insalata verde, frutta di stagione, 
pane 

Mercoledì: pennette al pesto, polpettine in umido, carote* all'olio, frutta di stagione, pane 

Giovedì: timballo, frittata semplice, patate* al forno, frutta di stagione, pane 

Venerdì: chifferi al tonno, bastoncini di merluzzo*, bieta* all'olio, frutta di stagione, pane 

 

* prodotto surgelato 

 

 



 

Menu invernale 2014/2015 - Scuola Primaria 

Settimana 2 

 
Lunedì: pasta e patate, fusi di pollo, spinaci* al burro, budino, pane 

Martedì: risotto in crema di zucca*, frittata al latte, fagiolini* all'olio, frutta di stagione, pane 

Mercoledì: fettuccine al pomodoro, mozzarella, carote julienne, frutta di stagione, pane 

Giovedì: fusilli al ragù, polpette al pomodoro, bieta* all'olio, frutta di stagione, pane 

Venerdì: crema di verdure* con ditali, sogliola* gratinata, purea, frutta di stagione, pane 

 

* prodotto surgelato 

 

  

 



 

Menu invernale 2014/2015 - Scuola Primaria 

Settimana 3 

 
Lunedì: pennette al pomodoro, frittata semplice, fagiolini* all'olio, succo di frutta, pane 

Martedì: sedani al pesto, fusi di pollo, carote* all'olio, frutta di stagione, pane 

Mercoledì: chifferi burro e parmigiano, hamburger in umido, patate* al forno, frutta di stagione, 
pane 

Giovedì: crema di lenticchie con pasta, Quick, insalata di finocchi, frutta di stagione, pane 

Venerdì: fusilli al pomodoro e ricotta, bastoncini di merluzzo*, piselli* all'olio, frutta di stagione, 
pane 

 

* prodotto surgelato 

 

 



 

Menu invernale 2014/2015 - Scuola Primaria 

Settimana 4 

 
Lunedì: fettuccine al ragù, prosciutto cotto, insalata verde, budino, pane 

Martedì: sedani burro e parmigiano, arrosto di tacchino, purea, frutta di stagione, pane 

Mercoledì: risotto con crema di piselli*, frittata con zucchine*, spinaci* all'olio, frutta di stagione, 
pane 

Giovedì: mezze penne in crema di zucchine*, hamburger alla pizzaiola, bieta* all'olio, frutta di 
stagione, pane 

Venerdì: pasta e patate (conchigliette), cuori di merluzzo* alla livornese, carote* al burro, frutta di 
stagione, pane 

 

* prodotto surgelato 

  

 


