
 

Menu estivo 2014 - Scuola Primaria 

Settimana 1 

 
Lunedì: riso allo zafferano, Quick, carote julienne, succo di frutta, pane 

Martedì: penne pomodoro e ricotta, hamburger al pomodoro, fagiolini* all'agro, frutta di stagione, 
pane 

Mercoledì: farfalle pomodoro e mozzarella, frittata, bietina** all'olio, frutta di stagione, pane 

Giovedì: fusilli burro e parmigiano, pollo al forno, patate* al forno, frutta di stagione, pane 

Venerdì: mezze penne al tonno, cuor di merluzzo* alla livornese, piselli* ripassati con cipolla, 
frutta di stagione, pane 

 

* prodotto surgelato 

** prodotto fresco. Se non disponibile fresco, è surgelato 
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Settimana 2 

 
Lunedì: ravioli al pomodoro, prosciutto cotto, insalata di fagiolini*, crostatina, pane 

Martedì: risotto al ragù, arista in salsa, patate all'olio, frutta di stagione, pane 

Mercoledì: pennette burro e parmigiano, polpette in umido, carote* all'olio, gelato, pane 

Giovedì: gnocchetti sardi al pesto, mozzarella, insalata di pomodori, frutta di stagione, pane 

Venerdì: pasta e patate, bastoncini di merluzzo*, spinaci** all'olio, frutta di stagione, pane 

 

* prodotto surgelato 

** prodotto fresco. Se non disponibile fresco, è surgelato 
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Settimana 3 

 
Lunedì: sedanini al ragù, arrosto di bovino, piselli* ripassati con prosciutto, succo di frutta, pane 

Martedì: tagliatelle al pomodoro, frittata, bietina** all'olio, frutta di stagione, pane 

Mercoledì: risotto alla crema di zucchine*, provolone dolce, insalata di pomodori, frutta di stagione, 
pane 

Giovedì: mezze penne pomodoro e mozzarella, hamburger al pomodoro, patate* arrosto, frutta di 
stagione, pane 

Venerdì: chifferi al pomodoro, tonno, insalata con mais e carote alla julienne, frutta di stagione, 
pane 

 

* prodotto surgelato 

** prodotto fresco. Se non disponibile fresco, è surgelato 
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Settimana 4 

 
Lunedì: risotto alla crema di funghi*, pollo al forno, patate* al forno, budino, pane 

Martedì: chifferi burro e parmigiano, polpette al pomodoro, spinaci** all'olio, frutta di stagione, 
pane 

Mercoledì: timballo di pasta, mozzarella, insalata verde, frutta di stagione, pane 

Giovedì: passato di verdura* con ditalini, arrosto di tacchino, bieta* all'olio, gelato, pane 

Venerdì: mezze penne in salsa aurora, bastoncini di pesce*, fagiolini* all'olio, frutta di stagione, 
pane 

 

* prodotto surgelato 

** prodotto fresco. Se non disponibile fresco, è surgelato  

 


