
 
 
 
MENU’ ESTIVO  
Sez. primaria e infanzia   – Anno Scolastico 2014 
 
 

I SETTIMANA II SETTIMANA III SETTIMANA IV SETTIMANA 
LUNEDÍ  

Riso allo zafferano 
Quick 

         Carote julienne 
       Succo di frutta 

        Pane 

LUNEDÍ 
 Ravioli al pomodoro  

Prosciutto cotto 
Insalata di fagiolini* 

Crostatina  
Pane 

LUNEDÍ  
Sedanini   al ragù 

Arrosto bovino  
Piselli* ripassati c/prosciutto  

Succo di frutta 
Pane 

LUNEDÍ  
Risotto crema di funghi*  

Pollo al forno 
Patate* al forno 

Budino 
Pane 

MARTEDÍ  
Penne pomodoro e ricotta 
Hamburger al pomodoro 

Fagiolini* all’agro 
Frutta di stagione 

Pane 

MARTEDÍ  
Risotto al ragù 
Arista in salsa 
Patate all’olio 

Frutta di stagione 
Pane 

MARTEDÍ  
Tagliatelle al pomodoro 

Frittata  
Bietina ∆ all’olio 

         Frutta di stagione 
           Pane 

MARTEDÍ  
Chifferi  burro e parm. 
Polpette al pomodoro 

Spinaci ∆ all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 
MERCOLEDÍ 

Farfalle pomodoro e mozzarella  
Frittata 

Bietina ∆ all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

MERCOLEDÍ 
Pennette burro e parmigiano 

Polpette in umido 
Carote*olio 

            Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ  
Risotto crema zucchine* 

Provolone dolce  
Insalata di pomodori  

Frutta di stagione 
Pane 

MERCOLEDÍ 
Timballo di pasta 

Mozzarella 
Insalata verde 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ  
Fusilli burro e parmigiano  

Pollo al forno 
Patate* al forno 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ 
Gnocchetti sardi al pesto  

Mozzarella 
Insalata di pomodori 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ 
Mezze penne  pomodoro e mozzarella  

Hamburger al pomodoro 
Patate* arrosto 

Frutta di stagione 
Pane 

GIOVEDÍ  
Passato di verdura* c/ditalini  

Arrosto tacchino 
Bieta* all’olio 

          Frutta di stagione 
           Pane 

VENERDÍ 
Mezze penne  al tonno 

Cuor di merluzzo* livornese 
Piselli* ripassati c/cipolla 

       Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
Pasta e patate 

Bastoncini di merluzzo * 
           Spinaci ∆ all’olio 
         Frutta di stagione 

         Pane 

VENERDÍ 
Chifferi al pomodoro 

Tonno 
Insalata , mais e carote julienne 

Frutta di stagione 
Pane 

VENERDÍ 
Mezze penne salsa aurora 

Bastoncini* di pesce 
Fagiolini* all’olio 
Frutta di stagione 

Pane 

*prodotto surgelato*        ∆ Prodotto fresco se non disponibile gelo                                                                                                                     AUTORIZZATO DAL SERVIZIO DIETETICO AZIENDALE  

 


