| SETTIMANA Il SETTIMANA Il SETTIMANA

Crema di lenticchie con riso
Prosciutto cotto
Carote julienne

Frutta di stagione
Pane

Crema di fagioli con pasta
Ovoline e affettato di tacchino
Purea di patate
Frutta di stagione
Pane

Fettuccine al pomodoro
Emmental
Bieta* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Risotto zucca
Polpette alla pizzaiola
Insalata verde c/granella di noci
Frutta di stagione

Fusilli burro e parmigiano
Frittata semplice
Insalata verde e finocchi
Frutta di stagione

Lasagna al forno
Primo sale
Bieta* all’olio
Frutta di stagione

Pane Pane Pane
Pennette al pesto Pasta e patate c/ditali integrali Fusilli burro e parmigiano
Polpettine in umido Frittata semplice ?** Pollo al forno s/osso

Carote* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Bieta* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Fagiolini*all’olio
Frutta di stagione
Pane

Risotto integrale crema zucchine*
Pollo al forno s/osso
Carote*all’olio
Frutta di stagione
Pane

Elicoidali al pomodoro
Hamb. di pollo al limone
Spinaci* all’agro
Frutta di stagione
Pane

Penne integrali al pesto
Frittata al latte
Piselli* ripassati
Frutta di stagione
Pane

Sedani al tonno
Bastoncini di pesce*
Fagiolini* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Risotto burro e parmigiano
Fil di nasello* alla mediterranea
Insalata c/granella di noci
Frutta di stagione
Pane

Crema di verdure* con pasta
Fil. di sogliola* c/verdure
Patate al forno
Frutta di stagione
Pane

*prodotto surgelato*

\/
Vivenda

ESPERIENZA E FANTASIA
NELLA RISTORAZIONE

IV SETTIMANA

Mezze penne crema zucchine*
Frittata semplice
Fagiolini *olio
Frutta di stagione
Pane

Crema di legumi con pasta

Cotoletta di bovino
Patate all’olio

; , Frutta di stagione

e Pane

Risotto al pomodoro
Prosciutto cotto e ovoline
Insalata verde
Frutta di stagione
Pane

Fusilli burro e parmigiano
Hamburger al pomodoro
Bieta* all’olio
Frutta di stagione
Pane

Pasta e patate c/ditali integrali
Medaglioni di pesce*
Carote* al burro
Frutta di stagione
Pane

concordato con la direzione scolastica
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Vivenda
ESPERIENZA E FANTASIA
NELLA RISTORAZIONE
Il SETTIMANA lll SETTIMANA IV SETTIMANA
Crema di fagioli con pasta Crema di lenticchie con riso Fettuccine al pomodoro Mezze penne crema zucchine*
Ovoline e affettato di tacchino Prosciutto cotto Emmental Frittata semplice
Purea di patate Carote julienne Bieta* all’olio Fagiolini *olio
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Fusilli burro e parmigiano Lasagna al forno Risotto zucea Crema di legumi con pasta
. . ; Polpette alla pizzaiola - . .
Frittata semplice Primo sale . . ) Cotoletta di bovino
. . ks Insalata verde c/granella di noci Loy y 1
Insalata verde e finocchi Bieta* all’olio : . I o Patate all’olio
. . . . Frutta di stagione R Y g .
Frutta di stagione Frutta di stagione p (2 Frutta di stagione
ane \/
Pane Pane — Pane
Pennette al pesto Pasta e patate c/ditali integrali Fusilli burro e parmigiano Risotto al pomodoro
Polpettine in umido Frittata semplice ’*‘ Pollo al forno Prosciutto cotto +ovoline
Bieta* all’olio Fagiolini*all’olio Carote”* all’olio Insalata verde
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Risotto integrale crema zucchine* Elicoidali al pomodoro Penne integrali al pesto Fusilli burro e parmigiano
Pollo al forno Hamb. di pollo al limone Frittata al latte Hamburger al pomodoro
Carote*all’olio Spinaci* all’agro Piselli* ripassati Bieta* all’olio
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane Pane Pane
Sedani al tonno Risotto burro e parmigiano Crema di verdure* con pasta Pasta e patate c/ditali integrali
Bastoncini di pesce* Fil di nasello* alla mediterranea Fil. di sogliola* c/verdure Medaglioni di pesce*
Fagiolini* all’olio = Insalata c/granella di noci Patate al forno Carote* al burro
Frutta di stagione ; Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane @ Pane Pane
*prodotto surgelato*

Frutta di stagione
Pane
CONCORDATO CON LA DIREZIONE SCOLASTICA



